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CAFÉ CONCERT 
« Angèle en goguette » 

Vendredi 26 novembre
à 20h, Café « Chez Gousse »

Réservation obligatoire  
à la Bibliothèque.

Tout public



Du 25 novembre au 10 décembre

Campagne de sensibilisation « Orangez le monde : mettre fin dès 
maintenant à la violence à l’égard des femmes ! ».
La commune illuminera les monuments et les bâtiments publics en orange.

Agenda Novembre 2021 Bibliothèque

Samedi 6
Café Littéraire
10h30 - Présentation d’une sélection de livres 
dans le cadre de la Rentrée Littéraire de 
Septembre, ainsi que les coups de cœurs et les 
découvertes d’auteurs !
Un moment culturel et convivial.

Mercredi 17
Heure du Conte  
avec Elaéra, la fée conteuse !
10h30 / 11h15 - « Contes trouillottants », un 
mélange pour tous les âges d’histoires de 
fantômes, sorcières et autres joyeusetés de 
Savoie et d’ailleurs. A partir de 4 ans.

Samedi 20
Atelier de création de  
marionnettes de théâtre  
avec la Cie « Dryades »
10h / 12h - A partir de 6 ans
Inscriptions obligatoires - Places limitées.

Vendredi 26
Café concert « Angèle en goguette » 
par la Cie « Un p’tit air de famille » 
20h - Café « Chez Gousse »
Humour et chanson française à l’honneur !
Inscriptions obligatoires - Places limitées.

Renseignements : 04 50 94 79 70  
ou bibliotheque@messery.fr

Jeudi 11
12h15 - Monument aux Morts

Cérémonie de commémoration  
de l’Armistice 14/18
Rassemblement au monument aux morts, 
dépôt de gerbe, minute de silence, vin 
d’honneur.

Samedi 20
20h - Salle polyvalente

Spectacle de théâtre 
« Pierre et Mohamed »
Cies Saudade et Atheca
Histoire de l’amitié profonde  
entre Pierre Claverie, évêque d’Oran,  
et Mohamed Bouchikhi, son chauffeur.  
Leur dialogue porte le message d’une 
humanité plurielle et désireuse de paix.  
Un chantier terriblement actuel...

Vendredi 26
20h - Espace Littorelle

Soirée jeux

Samedi 27
Devant le supermarché  
« P’tit Casino » de Messery
Grande collecte nationale  
de la Banque Alimentaire
soutenue par le Conseil Municipal Jeunes



Activités régulières 

Tous les lundis 
Swissbody Pilates    
17h30-18h30, salle polyvalente 
Contact : Thérèse Genand - 06 08 24 61 77  
ateliersducorps74@gmail.com

Stretching postural 
18h45-19h45, salle polyvalente
Contact : Thérèse Genand - 06 08 24 61 77
ateliersducorps74@gmail.com

Qi Gong
19h-20h30, salle polyvalente
Patrice : 06 22 71 17 64 – lebesnepatrice@sfr.fr

Méditation avec les minéraux
à 18h30, par Univers Méditation *

Tous les mardis
Yogalates (Mélange de pilates et yoga) 
9h-10h, salle polyvalente  
Contact : Sally Dibden - 06 70 94 84 67
www.thewellbeingconsultants.com

Pilates 
10h45, par Univers-Méditation* 
Méditation avec les minéraux
à 18h30, par Univers Méditation *
Jeux de société et animations 
Messery-rencontre - Dès 50 ans
14h-17h, salle polyvalente
Initiation au piano par l’improvisation
16h15-20h, espace Littorelle,
pour les enfants 
Contact : louellisy@gmail.com

Chorale adultes (Association Arpège)
20h-22h30, espace Littorelle
Contact : louellisy@gmail.com

Tous les mercredis
Eveil musical et instrumental
9h15-11h45, espace Littorelle, 
pour les enfants en MS / GS / CP  
Contact : 04 50 72 30 96 ou emsciez@yahoo.fr

Broderie  
15h-19h, salle polyvalente
Initiation au piano par l’improvisation
16h15-20h, espace Littorelle,
pour les enfants 
Contact : louellisy@gmail.com 

Suite 
Tous les mercredis
Yoga 
à 19h30,  
par Univers Méditation*

Tous les jeudis
Stretching postural  
10h30-11h30, salle polyvalente
Contact : Thérèse Genand - 06 08 24 61 77

Qi Gong
9h-10h30, salle polyvalente 
Pascale : 06 84 64 23 84 – harmonytao@gmail.com

Zhi Neng Qi Gong
10h45-11h45, salle polyvalente 
Pascale : 06 84 64 23 84 – harmonytao@gmail.com

Développement Personnel
19h30-21h, salle polyvalente
Contact : 04 50 94 66 92 – maria.burri@gmail.com

Tous les vendredis
Yoga 
9h-10h15, salle polyvalente 
Contact : Jean-Claude Boutet, 06 17 07 25 49 

*Univers Méditation / Tél. 06 85 07 58 07
51, route de Frize / www.univers-meditation.com

Messes
●● Lundi 1er/11 : 10h30 à Douvaine
●● Mardi 2/11 : 20h à Douvaine
●● Samedi 6/11 : 18h à Sciez
●● Dimanche 7/11 : 9h à Yvoire  
et 10h30 à Douvaine

●● Jeudi 11/11 : 9h à Ballaison
●● Samedi 13/11 : 18h à Sciez
●● Dimanche 14/11 : 10h30 à Douvaine
●● Samedi 20/11 : 18h à Sciez
●● Dimanche 21/11 : 9h à Messery  
et 10h30 à Douvaine

●● Samedi 27/11 : 18h à Sciez
●● Dimanche 28/11 : 9h à Excenevex  
et 10h30 à Douvaine



Attention, Pass sanitaire obligatoire pour l’accès 
à certaines activités et spectacles.
Programme susceptible d’être annulé ou reporté, 
renseignez-vous auparavant.

Pratique

MAIRIE
La Mairie est ouverte au public :
Du lundi au vendredi inclus  
de 8h30 à 12h et le lundi après-midi 
de 14h à 18h. Samedi matin (1er de 
chaque mois) de 9h à 12h. 
04 50 94 71 57  
accueil.mairie@messery.fr

POINT INFO-TOURISME 
Lundi, mardi et jeudi  
de 9h à 12h et de 14h à 17h
Mercredi de 9h à 12h  
(fermé l’après-midi)
Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h
04 50 94 75 55
tourisme-communication@messery.fr

POLICE MUNICIPALE
ASVP, tél. 06 26 54 45 73 
Permanence en mairie  
du lundi au vendredi de 10h à 11h

AGENCE POSTALE 
COMMUNALE
Du mardi au samedi de 8h30 à 12h.
Levée du courrier à 9h30
04 50 85 20 76

BIBLIOTHÈQUE
Mardi, jeudi et vendredi : 15h-17h30, 
Mercredi : 9h30 - 12h et 15h - 17h30, 
Samedi 10h-12h 
04 50 94 79 70
bibliotheque@messery.fr
https://bibliotheque-messery.fr

INFO : 
Pour obtenir la liste  
des assistantes maternelles et du 
baby-sitting, se renseigner auprès 
du Service Accueil de la Mairie  
04 50 94 71 57 
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Près de chez vous
Du 5 au 26 novembre - SCIEZ
Exposition « Ensemble pour défendre les 
droits de l’enfant ! »

Dimanche 7/11 - DOUVAINE - 9h / 19h
Salon des Saveurs d’Automne
Découverte des produits culinaires des différentes 
régions françaises, accompagnés de diverses 
animations. 

Vendredi 12/11 - SCIEZ - 20h30
Séance Cinétoile « Un triomphe »
Comédie d’Emmanuel Courcol avec Kad Merad

Samedi 13 et dimanche 14/11 - SCIEZ 
8h-17h - Grande farfouille

Dimanche 14/11 - EXCENEVEX 
8h30 – parking de la plage 
Recensement des oiseaux d’eau du lac
Accompagné(e) par des ornithologues 
expérimentés, venez identifier et dénombrer 
les oiseaux d’eau présents sur la rive française. 
Renseignements et inscriptions obligatoires à 
stephane.carr@gmx.com

Samedi 20/11  
SCIEZ - 20h 
Spectacle cabaret « Cœur de piaf »
ANTHY-SUR-LÉMAN - 20h 
Loto de Sainte Cécile 
DOUVAINE - 20h30 
Spectacle « Ecran total »

26, 27 & 28/11 - MASSONGY
Festival « Quincy soit-il »

Jusqu’au 26 novembre - YVOIRE
Exposition « Présence volatile », 
à L’Espace Enchanté, centre d’art et nature, 
La Châtaignière, Domaine de Rovorée 
www.espace-e.org - 07 81 57 00 37


