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Une page se tourne,
une autre s'ouvre et
reste a écrire...
pour 2021,
nous vous souhaitons

le meilleur !

L'équipe municipale

Agenda Février 2021

CMes LOISIRS

Séjour Jeunes

Un séjour au parc Astérix sera proposé pour les 8-12
ans du 19 au 22 avril 2021, les inscriptions seront
ouvertes des les vacances d'hiver.

Séniors
En ce qui concerne les séniors, un planning d'activités
et de sorties est prévu avec au programme:
e Raclette au centre d'animation,
le jeudi 4 février a 11h30
e Carnaval vénitien a Annecy,
le samedi 27 février, départ vers 9h

e Repas canadien, le mardi 30 mars a 11h30 au centre
d'animation

CMes loisirs: 06 87 69 14 97
coordination@cynemajeunes.fr

Activités

Suite a la fermeture des salles communales, certaines
associations ont d{i trouver des alternatives:

Les cours de Qi Gong du jeudi matin sont transmis
par Pascale Leafe via Skype.

Les cours de Yoga en direct avec Pascale et Jean-
Claude sont accessibles en visioconférence sur zoom.us
par tous ceux qui ont une connexion internet. Ces cours
sont ouverts a tous les abonnés mais aussi a toute autre
personne non habituée des cours.

Ecole de musique de Sciez

Tout en respectant les consignes sanitaires, les cours
de I'Ecole de musique de Sciez ont pu reprendre en
présentiel depuis le mercredi 6 janvier a I'espace
Littorelle, uniquement pour les enfants.

// La situation sanitaire liée a I'épidémie de COVID 19 pouvant évoluer, les
/” manifestations prévues sont susceptibles d'étre annulées ou reportées.




nouveautés
a Messery

La commune souhaite
la bienvenue a:

SKYE FIT

Institut de soins et de
fitness installé a Messery
depuis mars 2020,

juste avant le premier
confinement.

2 chemin de la Mollo

74140 MESSERY
0485479052 /0671767109
www.skyefit.fr

L'ART D'ETRE SOI

massage bien-étre
pour tous sur Messery
ou a domicile.
Dominigue Grangeon

06 20 19 45 45

www. lartdetresoi.fr

CAROLINE DIGUET
COACHING

Coaching relations toxiques,
gestion des comportements,
évitement du burn out, santé,
naturopathie, équithérapie.

6 rue de Vérét

74140 MESSERY

REe63- 920227
contact@carolinediguet.com
Facebook: Caroline Diguet
Coaching / Equicoach FR /
Naturopathe 74-73
www.carolinediguet.com

Messery récréation
Souvenirs, souvenirs... revivez la rubrique récréative
pendant cette période peu garnie en manifestation !
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Recette
PANCAKE AU PAIN SEC
Ingrédients (pour 15 pancakes environ):

= 100 g de chapelure de pain sec
« 1cuillere a café de levure

» 259 de beurre fondu

= 15cl de lait

« 3 ceufs

Couper le pain sec en morceaux et faire griller au four.
Le réduire en miettes pour en faire de la chapelure.
Dans une casserole, faire chauffer le lait et le beurre.
Dans un saladier, mélanger la chapelure, la levure et
les ceufs. Ajouter, petit a petit le mélange chaud de lait
et beurre. Faire chauffer une plaque a feu moyen et
déposer une louche de pate. Laisser cuire 1 minute sur
chaque face. Déguster !

Pour les gourmands, on peut ajouter dans la prépa-
ration: fromage, pesto, graines, peaux de bananes
mixées, cacao, sucre aromatiseé...



MAIRIE

La Mairie est ouverte au public:
Du lundi au vendredi inclus

de 8h30 a 12h

et le lundi aprés-midi de 14h a 18h.
Samedi matin (1*" de chaque mois)
de 9h a 12h.

04 5094 71 57
accueil.mairie@messery.fr

INFO-TOURISME

Lundi, mardi et jeudi

de 9h a 12h et de 14h a 17h

Mercredi de 9h a 12h

(fermé I'aprés-midi)

Vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h
04 5094 75 55

tourisme-communication@messery.fr

POLICE MUNICIPALE
ASVP, tél. 06 26 54 45 73
Permanence en mairie

du lundi au vendredi de 10h a 11h

AGENCE POSTALE

COMMUNALE

Du mardi au samedi de 8h30 a 12h.
Levée du courrier a 9h30
04 50 852076

BIBLIOTHEQUE

Mardi, jeudi et vendredi:

9h-11h et 15h-16h30,

Mercredi: 9h30-12h et 15h-17h30,
0450947970
bibliotheque@messery.fr

Pour obtenir la liste

des assistantes maternelles et du
baby-sitting, se renseigner aupres
du Service Accueil de la Mairie
04 50 94 71 57
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Infos

Inscriptions rentrée scolaire
2021-2022
Pour les enfants nés en 2018 et les

nouveaux arrivants: inscriptions en Mairie
jusqu'au 31 mars 2021.

Bibliotheque
Changement d’horaires !

A compter du lundi 18 janvier,
la bibliotheéque rouvrira ses portes
le mercredi de 9h30 a 12h et de 15h a 17h30.

Ouvert les mardi, jeudi et vendredi :
9h-11h et 15h-16h30;

Fermé les lundis, samedis, dimanches et
jours fériés.

Messes

e Samedi 16 janvier, 18h
Sciez, animé par I'équipe de Messery
e Dimanche 7 février, 9h, Messery
e Dimanche 21 février, 9h, Messery
Les personnes désireuses de nous aider
a ouvrir et fermer I'église de Messery sont

invitées a prendre contact avec M. Jean DURET
au 06 77 5117 51.
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