C.C.A.S. de MESSERY

Compte rendu de la réunion du 25 juin 2026 a 19h15

Etaient présents : Nathalie REYNAUD, Philippe CHALABREYSSE, Laurent GUEPPE, Nadia
BERT, Charléne CORSETTI, membres élus et Danielle BOCQUET, Nathalis CASALIS, Jean-Paul
CARON, Valérie DURET et Elisabeth LANVERS, membres nommés

Etaient excusés : Frédéric RODRIGUES, Elodie THORENS et Chantal CHEVAUX

Secrétaire de séance : Philippe Chalabreysse

1/ Approbation du compte-rendu de la réunion du 28 mai 2026

Le compte-rendu est adopté a I'unanimité.

2/ Sortie des ainés

Sur les trois propositions de sorties avec le prestataire Voyages GAL, la journée Chanazienne
a été mise en option.
Un devis pour le fort des rousses est en cours.

Un vote sera demandé par mail.

Une participation de 30€/personne sera demandée avec une phrase comme : « En cas de
problémes financiers vous empéchant de participer a la sortie, veuillez-vous rapprocher du
CCAS ».

La date proposée serait le jeudi 24 septembre.

3/ La semaine Bleue
Groupe de travail : Philippe, Elisabeth et Danielle

Le programme est susceptible d’évoluer en fonction des disponibilités des intervenants :

e Lundi— Ouverture & lien intergénérationnel : marche bleue + golter avec les enfants
du périscolaire

e Mardi—Santé & bien-étre : atelier « gym douce » et « prévention Santé et bien
vieillir » avec I'association Univers Méditation

e Mercredi - Mémoire & transmission : atelier « mémoire » puis temps de lecture
et/ou atelier créatifs intergénérationnel avec la bibliothéque

e Jeudi— Numérique & sécurité : conférence et atelier numérigue avec la participation
de Thonon Agglo, UFC Que choisir et de France Service. Echange et accompagnement



e Vendredi — Habitat & vivre ensemble : Echange autour des droits sociaux avec
I'intervention de Roseline Meghezzi, conférence « habitat intergenerationel » et
temps participatif avec Messery Rencontre

4/ Octobre Rose

Groupe de travail : Valérie, Elodie et Nadia
Date retenue : samedi 24 octobre

Lieu : salle des fétes du bas + grenette

Accord oral du docteur Salvat (association Sein Leman Avenir) pour faire une conférence.
Prise de contact avec le CPTS : en attente de réponse

Le Centre de Coordination Auvergne Rhéne Alpes peut fournir des supports (« piéces
d’exposition »).

Philippe a connaissance d’une gynécologue en Ardéche préte a intervenir et d’'un groupe de
danseuses pour un flashmob.

Déco : fleur en bois au rondpoints et lampadaires a peindre en rose
Appel aux personnes ayant des planches a se débarrasser pour privilégier la récupération
Groupe et temps de travail a définir

5/ Colis de noél et repas
Groupe de travail : Laurent et Jean-Paul (et Léa)

Colis de noél :
Des devis sont en cours aupres de différents prestataires pour des colis de noél sur une base
de 25€ par colis.
L'école est d’accord pour que les enfants réalisent des cartes de voeux a glisser dans chaque
colis.
Cette année, il n’y aura pas de distribution (sauf cas exceptionnel) mais les personnes seront
invitées a retirer leur colis un jour précis.

Repas de noél :
La date du dimanche 31 janvier a midi est retenue. Le repas se déroulera a la salle des fétes.
Plusieurs demandes de traiteurs et d’animateurs sont en cours.

Une tombola gratuite sera proposée pour animer un temps du repas. 8 lots ont déja été
trouveés. |l faudrait en trouver encore une dizaine.

Dés que quelqu’un trouve un lot, il faudrait le faire savoir aux autres membres du CCAS pour
en pas aller démarcher deux fois les mémes entreprises/commerces/etc....

6/ Réglement intérieur

L'ancien reglement intérieur du CCAS datant de 2014, il est nécessaire de lui apporter
quelques modifications.



Aprés avoir pris note de toutes les remarques, un nouveau réglement sera proposé a la
prochaine réunion du CCA et soumis au vote.

7/ Commission restreinte

Suite a des cas d’urgences auxquels le CCAS a d{i faire face, il a été décidé de créer une commission
restreinte afin de pouvoir prendre des décisions rapidement.

Outre son président ou son vice-président, cette commission doit étre composée pour moitié de
membres nommés et de membres élus.

La vice-présidente propose une commission composée : du président ou de la vice-présidente et de
deux membres élus et deux membres nommés (titulaire + suppléant).
La proposition est acceptée a I'unanimité.

La commission restreinte est composée :
- Le président : M. Frédéric Rodrigues
- lavice-présidente : Mme Nathalie Reynaud
- 2 membres élus : Mme Nadia Bert titulaire, M. Laurent Gueppe suppléant
- 2 membres nommés : M. Jean-Paul Caron titulaire, Mme Danielle Bocquet suppléante

8/ Divers
- Un courrier a été envoyé aux personnes agées de la commune concernant le Plan
Canicule. En cas de déclenchement du niveau 3 par le département, la commune doit
étre en capacité d’identifier les personnes dans le besoin et de leur venir en aide si
besoin.
Les formulaires retournés en mairie ont été réparti entre chague membres de CCAS
pour appeler les personnes en question et leurs demander leurs besoins.

- Projet autour de la santé mental porté par Nathalis Casalis, Elisabeth et Chantal
Pour 2027, proposer une « conférence » dans le cadre de la campagne de
sensibilisation de 'TUNAFAM (Union nationale de familles et amis de personnes
malades et/ou handicapées psychiques) avec des témoignages de familles et de
malades rétablies.

Ouvert a tous
Voir pour travailler avec la bibliothéque

- Des ateliers mémoire « Remu-meninges » seront mis en place a partir du mercredi 16
septembre dans la salle des fétes et ensuite un mercredi sur deux jusqu’a décembre.
Une communication sera faite

- Rappeler le r6le du CCAS dans le prochain journal municipal

La prochaine réunion est fixée au Jeudi 10 septembre a 19h15

La séance est levée a 20h45

Secrétaire de séance Vice-présidente du CCAS




